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INSCRIPCIONS OBERTES!

XARXA, FORMACIÓ I SUPORT
PER A DONES EMPRENEDORES

https://www.dipta.cat/empren/programa-xarxa-formacio-i-suport-a-dones-emprenedores


QUÈ T’OFEREIX EL PROGRAMA?

1

2
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Formacions específiques en línia

Suport personalitzat al teu projecte

Soft skills 
i creativitat

Comunicació
i màrqueting

Gestió
emprenedora

Acompanyament mitjançant sessions 
d’assessorament i mentories* 

Trobades presencials de la comunitat
Dinàmiques en grup per connectar i crear aliances 
Lloc: Centre d’Innovació i Formació Boca de la Mina de la Diputació de Tarragona a Reus

*Per rebre el suport personalitzat cal participar, com a mínim, al 60% de les sessions formatives i de les trobades presencials.



Acompanyament mitjançant sessions 
d’assessorament i mentories* 

DATES CLAU DEL PROGRAMA

31/05 - Inici del programa i sessió 1: 
Emprenem Juntes. Trenquem prejudicis 
i condicionants 

07/06 - Sessió 2: Parlem i treballem
la marca personal

14/06 - Dinàmica i taller participatiu (I)

21/06 - Sessió 3: Tips de gestió fiscal i 
laboral per a emprenedores

28/06 - Sessió 4: Impulsem les xarxes 
socials

05/07 - Sessió 5: Indicadors i                     
competència per a tu i el teu negoci

12/07 - Sessió 6: On trobo finança-
ment? Fons europeus, inversors 
particulars, crowdfunding i 
crowdlending 

13/09 - Dinàmica i taller participatiu (II)

20/09 - Sessió 7: Call to action!                  
Com utilitzar el màrqueting digital              
per definir la nostra estratègia

27/09 - Sessió 8: Idees, moltes, però 
com saber identificar les oportunitats?

3/10 - Sessió 9: Guanya competitivitat 
incloent a la teva agenda els Objectius 
de Desenvolupament Sostenible

11/10 - Cloenda del programa i dinàmica 
participativa 

INSCRIPCIÓ GRATUÏTA

Cost estimat per persona

3.000€Inici i cloenda
del programa
De 10 a 12.30 h 

Sessions formatives
online

De 10 a 12.30 h 

Trobades presencials
de la comunitat

De 10 a 14.30 h

https://www.dipta.cat/empren/programa-xarxa-formacio-i-suport-a-dones-emprenedores

